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S.C.D.U.  Urologia                 
Direttore :Prof. Roberto Mario SCARPA               
Tel. Segreteria sig.ra Rosy  011.9026477    – fax 011.9038654    
e-mail: rosydoc70@libero.it 
 

 

TEST PCA 3  
 

 

Egr. Sig.               

Nato il                         Città                                                 (    )                     

Residente  in               

telefono                    Cellulare         

Codice Fiscale        

Il giorno                 alle  ore          
 
È fissato l’appuntamento per effettuare l’esame del Test PCA3 
 
Le impegnative da far fare al medico di base sono 2Le impegnative da far fare al medico di base sono 2Le impegnative da far fare al medico di base sono 2Le impegnative da far fare al medico di base sono 2: 
 

1) VISITA UROLOGICA CON MASSAGGIO PROSTATICO  (€. 24,45 ) 

2) DOSAGGIO RNA di PCA3 E PSA SU URINE (€. 36,15) 

I 2 TICKET SONO DA PAGARE I 2 TICKET SONO DA PAGARE I 2 TICKET SONO DA PAGARE I 2 TICKET SONO DA PAGARE SEPARATAMENTESEPARATAMENTESEPARATAMENTESEPARATAMENTE IL GIORNO DELL’ESAME PRESSO I PUNT IL GIORNO DELL’ESAME PRESSO I PUNT IL GIORNO DELL’ESAME PRESSO I PUNT IL GIORNO DELL’ESAME PRESSO I PUNTI I I I 
GIALLI DISLOCATI LUNGO I CORRIDOI DEL SAN LUIGI o la banca all’interno dell’ospedale. GIALLI DISLOCATI LUNGO I CORRIDOI DEL SAN LUIGI o la banca all’interno dell’ospedale. GIALLI DISLOCATI LUNGO I CORRIDOI DEL SAN LUIGI o la banca all’interno dell’ospedale. GIALLI DISLOCATI LUNGO I CORRIDOI DEL SAN LUIGI o la banca all’interno dell’ospedale. 
(non è necessario digitare alcun codice, basta inserire l’importo e la macchinetta eroga 
una ricevuta in duplice copia, la parte relativa all’ente deve essere compilata, l’altra verrà 
timbrata e rilasciata al paziente come ricevuta di pagamento, il pagamento è possibile sia 
in contanti che con il bancomat. La macchinetta dà il resto) .    
 
L’ESAME VERRA’ EFFETTUATO PRESSO L’AMBULATORIO di UROLOGIA – 2° padiglione -  
1° PIANO STANZA 8. 
 
 

• Il giorno dell’esame non è necessario seguire nessuna dieta; 
• E’ utile  presentarsi in ambulatorio almeno mezz’ora prima e consegnare le due 

impegnative con i relativi ticket pagati separatamenteseparatamenteseparatamenteseparatamente. 
• E’ utile portare al medico tutta la documentazione relativa alle visite precedenti 

(PSA, biopsie, ecografia, ecc…). 
• La consegna del referto del test avverrà dopo circa 1 mese. Il ritiro potrà essere 

effettuato presso  il reparto di urologia- 2° padiglione, 3° piano dalla signora Rosy 
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che avviserà telefonicamente tutti i pazienti quando l’esito sarà pronto. In 
alternativa è possibile spedire  l’esito del referto a mezzo posta elettronica, fax o via 
posta ( in questo caso è necessario portare una busta preaffrancata (francobollo da 
€. 0.60) con l’indirizzo esatto del destinatario,  il giorno del test. 

 
Per prenotazioni o informazioni rivolgersi alla sig.ra Rosy allo 011 9026477 dal lunedì al Per prenotazioni o informazioni rivolgersi alla sig.ra Rosy allo 011 9026477 dal lunedì al Per prenotazioni o informazioni rivolgersi alla sig.ra Rosy allo 011 9026477 dal lunedì al Per prenotazioni o informazioni rivolgersi alla sig.ra Rosy allo 011 9026477 dal lunedì al 
giovedì dalle ore 9 alle ore 12. Indirizzo mail giovedì dalle ore 9 alle ore 12. Indirizzo mail giovedì dalle ore 9 alle ore 12. Indirizzo mail giovedì dalle ore 9 alle ore 12. Indirizzo mail rosydoc70@libero.itrosydoc70@libero.itrosydoc70@libero.itrosydoc70@libero.it        
 
 
 

ALCUNE INFORMAZIONI SUL TEST 
 
 
IL TEST:IL TEST:IL TEST:IL TEST: si chiama ProgensaProgensaProgensaProgensa----mRNAmRNAmRNAmRNA----PCA3PCA3PCA3PCA3----PSA PSA PSA PSA  ma per brevità diremo PCA3 
 
 A CHI SERVE:A CHI SERVE:A CHI SERVE:A CHI SERVE:   è utile è utile è utile è utile (in base alle attuali conoscenze) solo a coloro in cui il sospetto solo a coloro in cui il sospetto solo a coloro in cui il sospetto solo a coloro in cui il sospetto 

clinico di cancro della prostata rimanga nonostante una prima bclinico di cancro della prostata rimanga nonostante una prima bclinico di cancro della prostata rimanga nonostante una prima bclinico di cancro della prostata rimanga nonostante una prima biopsia negativa iopsia negativa iopsia negativa iopsia negativa e si 

esegue su indicazione dell’urologo  

A CHI  NON SERVEA CHI  NON SERVEA CHI  NON SERVEA CHI  NON SERVE:   non è indicato come primo esame per la diagnosi del tumore della 

prostata! (solo in rari casi particolari il suo medico di fiducia o l’urologo potranno dare 

indicazioni diverse).   

COME SI ESEGUECOME SI ESEGUECOME SI ESEGUECOME SI ESEGUE: L’esame viene eseguito sulle urine prodotte dopo esplorazione digitale 

del retto e massaggio prostatico per  favorire la presenza nelle urina di cellule 

prostatiche;  è da tali cellule che otterremo il materiale occorrente per l’indagine. 

ASPETTI TECNICI: COSA CERCHIAMO NELLE SUE URINEASPETTI TECNICI: COSA CERCHIAMO NELLE SUE URINEASPETTI TECNICI: COSA CERCHIAMO NELLE SUE URINEASPETTI TECNICI: COSA CERCHIAMO NELLE SUE URINE: nelle urine si valuta la quantità di 

RNA specifico (cioè quel particolare acido nucleico che serve a formare ogni proteina)  

Questo particolare RNA aumenta in modo significativo nelle cellule di carcinoma dQuesto particolare RNA aumenta in modo significativo nelle cellule di carcinoma dQuesto particolare RNA aumenta in modo significativo nelle cellule di carcinoma dQuesto particolare RNA aumenta in modo significativo nelle cellule di carcinoma della ella ella ella 

prostataprostataprostataprostata. Se nell’urina ci sono cellule del tumore della prostata noi possiamo misurare 

questo eccesso.  

COSA FACCIAMO DEL MATERIALE PRELEVATO UNA VOLTA FINITO L’ESAME COSA FACCIAMO DEL MATERIALE PRELEVATO UNA VOLTA FINITO L’ESAME COSA FACCIAMO DEL MATERIALE PRELEVATO UNA VOLTA FINITO L’ESAME COSA FACCIAMO DEL MATERIALE PRELEVATO UNA VOLTA FINITO L’ESAME : : : :  l’RNA  l’RNA  l’RNA  l’RNA  

estratto dalle sue urine verrà distruttoestratto dalle sue urine verrà distruttoestratto dalle sue urine verrà distruttoestratto dalle sue urine verrà distrutto. Oltre che a fornirle il risultato atteso i dati ottenuti 

dall’analisi potranno essere usati per indagini scientifiche, statistiche e/o epidemiologiche 

solo  in forma rigorosamente anonima.  

I DATI PERSONALII DATI PERSONALII DATI PERSONALII DATI PERSONALI     saranno trattati secondo le  vigenti leggi che regolano il rispetto della 

privacy e del segreto professionale del medico.    
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QUALE RISULTATO CI ASPETTIAMO DA PCA3:QUALE RISULTATO CI ASPETTIAMO DA PCA3:QUALE RISULTATO CI ASPETTIAMO DA PCA3:QUALE RISULTATO CI ASPETTIAMO DA PCA3:   PCA3 identifica il suo PCA3 identifica il suo PCA3 identifica il suo PCA3 identifica il suo rischio,rischio,rischio,rischio, dopo una  dopo una  dopo una  dopo una 

prima biopsia negativa,  di avere un cancro prostatico, ma l’esame da solo non consente prima biopsia negativa,  di avere un cancro prostatico, ma l’esame da solo non consente prima biopsia negativa,  di avere un cancro prostatico, ma l’esame da solo non consente prima biopsia negativa,  di avere un cancro prostatico, ma l’esame da solo non consente 

in alcun modo di diagnosticare con certin alcun modo di diagnosticare con certin alcun modo di diagnosticare con certin alcun modo di diagnosticare con certezza il cancro della prostata.ezza il cancro della prostata.ezza il cancro della prostata.ezza il cancro della prostata.    

AFFIDABILITA’ DEL TEST:AFFIDABILITA’ DEL TEST:AFFIDABILITA’ DEL TEST:AFFIDABILITA’ DEL TEST::  i dati dimostrano che il test è  poco sensibile ma èpoco sensibile ma èpoco sensibile ma èpoco sensibile ma è molto molto molto molto 

specifico;  specifico;  specifico;  specifico;  quindi : 

L’esito “positivo” (valori aumentati)L’esito “positivo” (valori aumentati)L’esito “positivo” (valori aumentati)L’esito “positivo” (valori aumentati) corrispondono ad elevata probabilità (alto rischio) di 

presenza tumore prostatico.   

Nel  caso contrario  di esito “negativo”Nel  caso contrario  di esito “negativo”Nel  caso contrario  di esito “negativo”Nel  caso contrario  di esito “negativo” (valori bassi) non si può escludere con certezza , la 

presenza di tumore e saranno comunque opportuni altri controlli secondo il giudizio del 

suo medico 

CHE USO FAREMO DEL RISULTATOCHE USO FAREMO DEL RISULTATOCHE USO FAREMO DEL RISULTATOCHE USO FAREMO DEL RISULTATO se questo corrisponderà ad una condizione di rischio rischio rischio rischio 

aumentatoaumentatoaumentatoaumentato l’urologo e/o il suo medico di fiducia le proporranno l’approfondimento 

diagnostico necessario. Se l’esito corrisponderà da un rischio ridottorischio ridottorischio ridottorischio ridotto  per i motivi spiegati 

sopra,  l’urologo e/o il suo medico di fiducia potranno consigliarle un diverso programma 

di controlli nel tempo.   

 
 
 

Come raggiungere il nostro ospedale: 

    

DDDDa a a a TorinoTorinoTorinoTorino:::: 
C.so Orbassano, proseguire per BEINASCO, dopo il Centro 
Commerciale Ipermercato - alla rotonda a destra: seguire le indicazioni 

Dalla tangenziale Dalla tangenziale Dalla tangenziale Dalla tangenziale  
- uscire allo svincolo S.I.TO INTERPORTO e seguire le indicazioni San Luigi 
Dall’Aeroporto:Dall’Aeroporto:Dall’Aeroporto:Dall’Aeroporto: 
Taxi 

Dalla Stazione Ferroviaria di PorDalla Stazione Ferroviaria di PorDalla Stazione Ferroviaria di PorDalla Stazione Ferroviaria di Porta Nuova:ta Nuova:ta Nuova:ta Nuova: 
Linee 4 - 63 - 63/ da via Sacchi/via Magenta - scendere alla fermata di P. Caio Mario 
prendere Linea 41 o 43 fino all’Ospedale S. Luigi 
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Dalla Stazione Ferroviaria di Porta Susa:Dalla Stazione Ferroviaria di Porta Susa:Dalla Stazione Ferroviaria di Porta Susa:Dalla Stazione Ferroviaria di Porta Susa: 
Linea 10 fermata P. Susa F.S. - scendere alla fermata C. Agnelli dopo C. Traiano - prendere 
Linea 41 fino all’Ospedale S. Luigi 

Dalla Stazione Ferroviaria Lingotto:Dalla Stazione Ferroviaria Lingotto:Dalla Stazione Ferroviaria Lingotto:Dalla Stazione Ferroviaria Lingotto: 
Linea 41 dal capolinea di via Bossoli fino all’Ospedale S. Luigi 

Da TorinoDa TorinoDa TorinoDa Torino Centro Città: Centro Città: Centro Città: Centro Città: 
Linea 5 capolinea P.za Arbarello fino a Beinasco - scendere alla fermata del Centro 
Commerciale Ipermercato - 200 metri a destra, collegamento con le linee 41-43 

 

Ai sensi del DLGS 196/03 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio Ai sensi del DLGS 196/03 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio Ai sensi del DLGS 196/03 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio Ai sensi del DLGS 196/03 si precisa che le informazioni contenute in questo messaggio 
sono riservate ed a uso esclusivo del sono riservate ed a uso esclusivo del sono riservate ed a uso esclusivo del sono riservate ed a uso esclusivo del destinatario. Qualora il messaggio in parola Le fosse destinatario. Qualora il messaggio in parola Le fosse destinatario. Qualora il messaggio in parola Le fosse destinatario. Qualora il messaggio in parola Le fosse 
pervenuto per errore, la preghiamo di eliminarlo senza usarlo, copiarlo o inoltrarlo a terzi, pervenuto per errore, la preghiamo di eliminarlo senza usarlo, copiarlo o inoltrarlo a terzi, pervenuto per errore, la preghiamo di eliminarlo senza usarlo, copiarlo o inoltrarlo a terzi, pervenuto per errore, la preghiamo di eliminarlo senza usarlo, copiarlo o inoltrarlo a terzi, 
dandocene gentilmente comunicazione. dandocene gentilmente comunicazione. dandocene gentilmente comunicazione. dandocene gentilmente comunicazione. Grazie.Grazie.Grazie.Grazie.        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


